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1. Objetivo principal de la sesión  

Identificar los principales aspectos alrededor de la equidad de género en el uso de los recursos 
naturales frente a los dilemas sociales y la importancia de la acción colectiva para lograr un 
aprovechamiento sostenible de los RRNN.  
 

2. Breve  descripción de los subtemas tratados en la sesión 
 
A partir de una definición de los recursos naturales como bienes públicos o recursos de uso 
común, se mostrará la existencia del dilema social vinculado a su uso.   
Se mostrará el sesgo de género que existe en el uso de los recursos naturales y sus causas.  
Se analizará la importancia de vincular a  las mujeres en los grupos de usuarios de recursos 
naturales a través de fortalecimiento de la acción colectiva.  Al final de la sesión, se reseñarán 
algunos casos internacionales exitosos como ejemplo.  
 
 

3. Objetivos de aprendizaje  
Al finalizar la sesión se espera que las estudiantes:  

• Identifiquen las características de los recursos naturales que llevan al surgimiento 
de los dilemas sociales en su uso. 

• Caracterice el sesgo de género existente en el uso de los recursos naturales  

• Identifique experiencias exitosas de acción colectiva y equidad de género en el uso 
de recursos naturales.  

 
4. Contenido o temas a tratar  

 

• Condiciones generales del uso de recursos naturales (Bs públicos y RUC) 

• Sesgo de género en el uso de los recursos naturales  

• Género y acción colectiva 

• Relevancia de la inclusión de mujeres en grupos de usuarios 
o Ejemplos:  uso de bosques en Nepal y de agua en Bangladesh  
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Video de la FAO y las pequeñas pesquerías  
https://www.youtube.com/watch?time_continue=360&v=BolcVAAyEOw 
 
Mujer rural: el camino del agua https://www.youtube.com/watch?v=ihcdHfnaESw 
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