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¿Por qué pensar en Sistemas de Cuidado?

1 Crisis de cuidados

La demanda creciente de 

cuidados supera la 

capacidad actual de 

respuesta social y estatal.

2 Desigualdad de género

Las mujeres asumen 

desproporcionadamente 

la carga del trabajo de 

cuidado no remunerado.

3 Envejecimiento 

poblacional

El aumento de la 

población adulta mayor 

incrementa la necesidad 

de servicios de cuidado.

4 Desarrollo sostenible

Los sistemas de cuidado 

son cruciales para 

alcanzar los Objetivos de 

Desarrollo Sostenible.

Fuente, Cepal-ONU Mujeres, 2022
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¿Y por qué un sistema nacional de cuidado?

1 Articulación interinstitucional

Coordina acciones entre instituciones nacionales y territoriales para optimizar 

recursos y capacidades existentes.

2 Enfoque centrado en personas

Transición de la "lógica de servicios" a la "lógica de personas" para atender 

necesidades específicas.

3 Gobernanza integral

Desarrolla un modelo de gestión que integra políticas, proyectos y programas de cuidado.

4 Eficiencia y cobertura

Aprovecha capacidades estatales y sociales para ampliar y mejorar los servicios de 

cuidado.
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Sistemas Nacionales de Cuidado en América Latina

Uruguay

La Ley 19353 del 2015 creó el 

Sistema Nacional de Cuidados 

en Uruguay.

Panamá

La Ley 431 del 2024 establece el 

Sistema Nacional de Cuidados 

en Panamá.

Chile

La Ley 21.256 del 2020 

implementa un Sistema 

Nacional de Cuidados en Chile.

México

México se encuentra en proceso 

de crear un Sistema Nacional de 

Cuidados.

https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma


Metodología de este conversatorio

Presentaciones por país

Uruguay, México y Colombia expondrán generalidades, logros, retos y lecciones de sus 

sistemas.

Discusión abierta

Espacio para preguntas y reflexiones sobre desafíos de los sistemas de cuidado

Preguntas de asistentes

Síntesis de aprendizajes y propuestas para fortalecer los sistemas nacionales de 

cuidado.

Estaremos recibiendo en el chat preguntas del público

Cierre
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